
現
 在

 の
 診

 療
 科

 、 病 院 へ
 進 ん

 だ
き

 っ
 か

 け
 、 働 い

 た
 感

 想
 は

 ？
歩

 い て
 や っ

 て く
 る

 外 来
 患

 者 さ
 ん

 か
ら

 、 集 中
 治

 療
 室

 へ
 入 室 す

 る
 重 症

 患
 者

さ
 ん ま で 、 幅 広

 く 診 ら
 れ

 る 科 で す 。 県
内

 最 多 の
 重

 症
 心

 疾 患
 症

 例
 が

 集
 ま

 っ て
い

 る
 こ と

 、 最 新 の
 治

 療
 デ

 バ
 イ

 ス
 が

 多
く

 導
 入

 さ
 れ

 て
 い

 る
 こ と

 、 そ し
 て 何

 よ
り

 
も

 「
 こ こ

 で 働
 き

 た
 い

 ！
 」 と

 思 え
 る

シ
 ミ

 ・
 ハ

 ワ
 ー

 の
 あ

 る
 
場

 で
 あ

 り
 当

 校

を
 選 び

 ま
 し た

 。 熱 意
 と

 知 識
 が

 あ
 れ

 ば
学

 年 を
 問 わ

 ず
 、 虚 血

 性
 心

 疾 患
 ・

 末 梢
動

 脈 疾
 患

 ・
 
不

 盤
 脈

 な
 ど

 の
 治 療

 を
 経

 験
で

 き 、
 大 変 充

 実
 し

 た 毎
 日

 を
 送 っ

 て
 い

ま
 す

 。

卒
 後

 か
 ら 現

 在
 ま で

 、 卒 後
 1 0 年

 目
以

 降
 の

 キ
 ャ

 リ
 ア に

 つ
 い

 て
 教

 え
て

 く
 だ

 さ
 い

初
 期 研

 修 終
 了

 後 、
 引 き

 続 き
 当 院

 で
内

 科 専
 門

 研 修
 を

 開
 始

 し
 ま し

 た 。 5 年
目

 に 土
 佐 市 民

 稿 院 で
 研 修

 を 行
 い 、 卒

後
 6 年

 目
 に

 内
 科 専

 門 医
 、

 卒 後
 7 年

 目
に

 循 環
 器

 内
 科 専

 門 医
 、 卒 後

 8 年
 目 に

不
 整 脈

 専
 門

 医 を
 最 短

 で
 取 得

 し
 ま し

た
 。 今 後

 は ス キ ル
 ア ッ

 プ を 目 的 と
 し

た
 国 内

 留 学
 を

 経 験
 し

 、 海 外
 の

 「
 ガ イ

ド
 ラ

 イ
 ン

 の
 先

 に あ
 る

 治
 療

 」 、 「 エ ビ
 デ

ン
 ス

 の
 創

 出 」
 を 目

 に
 し

 た い
 気

 持
 ち

 も

1 0 年
 目 以

 降 は
 ①

 臨 床 、 ②
 学 会

 発 表
 ・

論
 文

 作
 成

 、
 3 後

 進
 育

 成
 に

 バ
 ラ

 ン
 ス

 よ
く

 取
 り

 組
 め

 た ら
 と

 思 っ
 て い ま

 す 。

休
 日 の

 過 ご
 し

 方
 、 リ フ

 レ
 ッ

 シ ュ
の

 仕
 方

 は
 ？

働
 き

 方
 改 革

 に
 大

 変 力
 を 入

 れ
 て

 お
り

 、 意
 外 に

 も
 オ

 ン
 オ

 フ
 が

 は っ
 き り し

て
 い

 る
 の

 で
 休

 日
 は

 し
 っ か

 り
 休

 め ま
す

 
カ

 フ
 ェ

 に
 行

 っ
 た

 り
 、

 ス ー
 バ

 ー
 に

買
 い

 物 に
 行 っ

 た り
 、

 ゆ っ
 く

 り と
 過 ご

す
 こ

 と
 が

 多 い
 で

 す
 。

D R . 小 松 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

科近 森 病 院

内

研
 修

 医
 や

 医
 学 生

 に
 ア

 ド
 バ

 イ
 ス

を
 お

 願
 い

 し
 ま す

勉
 強

 ・ 臨 床 と
 も に

 絶 対
 量 を

 こ
 な

 す
こ

 と
 は

 重 要
 で す

 。 も
 ち

 ろ
 ん

 質 も
 重

 要
で

 す
 が

 、 経 験
 の

 絶 対
 量

 が
 多 い

 と
 、 多

く
 の

 情
 報

 ・ 知
 識 が

 紐
 付

 け
 ら れ

 、 い
 っ

か
 一

 気 に 成
 長 を

 実
 感

 で
 き ま

 す
 。 最 初

は
 時

 間 ば
 か

 り 消
 費

 し
 て し

 ま い
 上

 手
く

 し
 か

 な
 し

 こ
 と

 も
 
お

 と
 か

 ら
 無

じ
 ゃ

 な
 か

 っ
 た

 な
 と

 思
 え

 る
 
か

 と
 や

や
 っ

 て き
 ま

 す
 。

 森
 病

 院 は
 成

 長
 し

 た
い

 と 思
 っ

 て
 い

 る
 皆 さ

 ん
 を

 歓
 迎 し

 ま
す

 。 ぜ
 ひ

 見 学 に
 お

 越
 し

 く だ
 さ い

 、 一
初

 に
 悩

 き
 ま

 し
 ょ

 う

循 璅 器 内 科

小 松 洵 也 0 R ，
komatsu junya

「 出 身 大 学 ／ 高 知 大 学
初 期 研 修 病 院 / 近 森 病 院
専 門 分 野 ／ 循 環 器 内 科

P r o fi l e

C a r r i e r f o r m a t i o n Program

プ ロ グ ラ ム の 特 色 ｜ 近 森 病 院 内 科 専 門 研 修 プ ロ グ ラ ム
幅 広 い 疾 患 群 と 圧 倒 的 な 症 例 数 を 有 す る 近 森 病 院 を 中 心 に 、 亜 症 患 だ け で な く 軽 症 の 救 急 疾 患 や コ モ ン デ ィ ジ ー ズ を 数 多 く 経 験
す る こ と で 、 救 急 医 療 や 高 齢 者 医 族 に 強 い ジ ェ ネ ラ リ ス ト の 育 成 を 行 っ て い ま す 。 内 科 医 と し て の G e n e r a l i t y が 求 め ら れ る 一 方 で 、 近 年
は 専 門 的 治 療 に も 特 化 し て お り 、 世 界 標 準 の 治 療 を 目 指 し て 診 療 を 行 っ て い ま す 。 当 内 科 専 門 研 修 プ ロ グ ラ ム は 入 院 患 者 の 対 応 を
行 う 中 で 、 専 門 性 を 磨 き つ つ 内 科 一 般 の 幅 広 い 知 識 を 身 に つ け ら れ る カ リ キ ュ ラ ム と な っ て お り ま す 。 サ ブ ス ペ シ ャ ル テ ィ 専 門 研 修
と の 連 動 （ 並 行 ） に も 対 応 し て お り 、 大 内 科 制 の 特 長 を 生 か し 、 専 門 研 修 1 年 目 か ら 希 望 す る サ プ ス ペ シ ャ ル テ ィ 領 域 に 所 属 し た ま ま で
研 修 を 行 う こ と が 可 能 で す 。 専 門 研 1 年 目 に 内 科 専 門 研 修 で 求 め ら れ る 経 験 症 例 数 要 件 を 満 た し た 後 は 、 2 年 目 か ら 希 望 す る サ ブ ス
ペ シ ャ ル テ ィ 領 域 の 研 修 を 重 点 的 に 行 い 、 最 短 4 年 間 （ 6 年 目 ） で 内 科 専 門 医 に 加 え サ ブ ス ペ シ ャ ル テ ィ 領 域 専 門 医 資 格 の 取 得 が 可 能 で
す 。 プ ロ グ ラ ム は 県 内 は も と よ り 、 多 く の 果 施 設 と も 連 携 し て お り 、 政 は 相 広 い 発 状 か ら 希 望 の 施 設 ・ 研 修 科 を 逃 択 し 、 県 外
施 設 で の 研 修 も 織 り 交 ぜ た 研 修 を 行 う こ と も 可 能 で す 。 3 年 間 の 研 修 ス ケ ジ ュ ー ル は 専 攻 医 の 希 望 に 応 じ て 柔 軟 に 対 応 し て い ま す 。

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル （ 例 ： 循 環 器 内 科 ）
土 ・ 日

第 1 ： 循 琛 器
症 例 檢 討 会 カ ン フ ァ レ ン ス 抄 読 会 不 整 脈カ ン フ ァ レ ン ス

午 前 C A O . P e

牛 俊 生 埋 使 宜 C A G . P e E P S . R F C A
PMI ER

方 心 端 血 カ ン フ ァ レ ン ス 、内 科 症 例 検 討 会第 1 ： 心 エ コ ー ・
第 3 ： 循 環 器 談 話 会 第 4 : C P C

d i s c u s s i o n

※ 未 満 に で は F R の 準 夜 ・ 夜 務 や 土 日 祝 日 の 日 的 の 年 く も 行 っ

取 得 可 能 專 門 医

● 日 本 消 化 器 内 視 鏡 学 会 専 門 医 ● 日 本 消 化 器 病 学 会 事 門 医
● 日 本 呼 吸 器 内 視 鏡 学 会 寺 門 医 ● 日 本 動 脈 硬 化 学 会 専 門 医
● 日 本 心 血 管 イ ン タ ー ベ ン シ ョ ン 治 療 学 会 専 門 医 ● 日 本 糖 尿 病 学 会 専 門 医

● 日 本 肝 臓 学 会 専 門 医
● 日 本 超 音 波 医 学 会 専 門 医
日 本 リ ウ マ チ 学 会 専 門 医

● 日 本 呼 吸 器 学 会 専 門 医
● 日 本 不 整 脈 心 地 学 会 不 整 脈 専 門 医
● 日 本 感 染 症 学 会 専 門 医 等

キ ャ リ ア パ ス   サ ブ ス ペ シ ャ ル テ ィ 重 点 研 修 タ イ プ （ 循 環 器 コ ー ス ）
内 科 專 門 医   循 環 器 専 門 医

資 格 取 得

1 年 2 年
刨 期 盟 太 豺 路 期 四

3 年 5 年 8 年 1 0 年 1 1 年 1 2 年   1 3 年 1 4 年 1 5 年 1 6 年 1 7 年

豜 修 旌 没 名 国 内 出 学 近 森 病 院
近 森 病 院連 拟 推 談 近 森 病 院

環 器 専 門 理

ブ 年 と J 年

＝ プ ロ グ フ ム で 注 務 し て い る 場 と は ③ 別 市 ・ 南 市 外 の 医 環 族 に は 、 多 ん み ん 、 土 佐 市 務 、 頭 除 く る し お 洒 除 く は か り 満 応 、 大 井 田 務 所 、 多 駅
上 3 発 所 、 ： 内 務 め 、 上 を 満 が あ り ま り 、 そ の 他 の 禁 物 で の 勤 務 を 布 を さ れ る 場 合 に は 、 あ 別 に ご 相 談 く と と

（ 高 知 県 医 師 養 成 学 貸 付 金 受 給 者 の 例 ）

お 問 い 合 わ せ ♥
〒 7 8 0 - 8 5 2 2   高 知 県 高 知 市 大 川 筋 1 - 1 - 1 6
社 会 医 療 法 人 近 森 会   近 森 病 院 総 務 部 ／ 谷 知 明
T E L : 0 8 8 - 8 2 2 - 5 2 3 1 F A X ： 0 8 8 - 8 7 2 - 3 0 5 9
a l l / t t a n a c h i k a m o r l . c o m

内
科

近
 森

 病
 院



近 森 病 院

整 形 外 科

現
 在

 の
 診

 療
 科

 、 病 院 へ
 進 ん

 だ
き

 っ
 か

 け
 、 働 い

 た
 感

 想
 は

 ？
も

 と も と
 救

 急
 領 域

 に
 興

 味
 が

 あ
 り

 、
な

 か
 で も

 外 傷
 診

 療
 に

 携 わ
 り

 た
 い

 と
 思

い
 、 盤 形 外

 科 を
 選 び

 ま
 し

 た 。
当

 院 は
 外

 傷
 で

 有
 名 で

 あ
 っ

 た こ と
 、

A
 O T r a u m

 a   F e l l o w s h i p   H o s t   c e n t e r
（

 
当

 時
 国

 内 初
 ） で も

 あ
 り ま

 し
 た 。 非 常

に
 多

 く
 の

 急
 性

 外
 傷

 症
 例

 を
 経

 験
 す

 る
 こ

と
 が

 で
 き

 、
 勉

 さ
 せ

 て
 い

 た
 だ

 い
 て

 ま

す
 し

 、 学
 会

 や 勉
 強

 会
 も

 自
 由

 に
 行

 か
 せ

て
 も ら

 っ
 て い ま

 す
 。 ま た

 、 世 界
 中

 の
 整

形
 の

 先 生
 と

 知 り
 合

 え
 て

 楽 し
 い

 で
 す 。

休
 日 の 過

 ご し
 方 、 リ フ レ

 ッ シ ュ
の

 仕
 方

 は
 ？

趣
 味

 の
 サ

 ッ
 カ

 ー を
 し た

 り
 し

 て リ
 フ

レ
 ッ

 シ ュ
 し

 て い
 ま

 す 。

研
 修

 医
 や

 医
 学

 生
 に

 ア
 ド

 バ
 イ

 ス
を

 お
 願

 い
 し

 ま
 す

外
 傷

 に 興
 味 が

 あ
 れ

 ば
 、 と て も

 お
 も

し
 ろ い

 と
 思 う

 の
 で 、

 ぜ ひ
 一

 度
 見 学

 に
来

 て
 く

 だ
 さ

 い
 。

卒
 後

 か
 ら

 現
 在

 ま
 で

 、 卒 後
 1 0 年

 目
以

 降
 の

 キ
 ャ

 リ
 ア

 に
 つ

 い
 て

 教
 え

て
 く だ

 さ い
初

 期 研
 修

 は
 近 森

 務
 院

 、 専 門
 研

 修
 も

森
 
院

 軽
 形

 外
 科

 
専

 門 研
 修 プ

 ロ グ ラ
ム

 で
 し

 た 。 ブ ロ
 グ

 ラ
 ム

 研 修 中
 に

 は
 岡

山
 大 学 病

 院 や
 名

 瀬
 徳

 洲 会
 病

 院 等
 で

 も
研

 修 を
 行 い

 
、

 当 院
 で は

 経
 験

 で
 き

 な
 い

症
 例 に

 つ
 い

 て も
 経 験

 を
 積 む

 こ と
 が で

き
 ま し

 
た

 。 1 0 年
 目 以

 降 も
 、

 救 急 病
 院

 で
外

 傷 診
 療

 に
 携

 わ
 っ

 て い
 た

 い
 と

 思 っ
 て

い
 ま す 。

D R . 横 田 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

整 形 外 科

横 田 真 二 郎 眼
yokota sinjiro

P r o t i l e

出 身 大 学 ／ 高 知 大 学
初 期 研 修 病 胱 ／ 近 森 病 院
卒 後 何 年 目 ／ 1 0 年 目

C a r r i e r f o r m a t i o n Program

プ ロ グ ラ ム の 特 色 近 森 病 院 整 形 外 科 専 門 研 修 プ ロ グ ラ ム

国 内 有 数 の 手 術 症 例 数 と 急 性 外 傷 症 例 数 を 有 し て い る 。 基 幹 施 設 で あ る 近 森 病 院 で は 、 年 間 2 , 0 0 0 例 以 上 の 手 術
症 例 数 を 有 し 必 要 症 例 数 を は る か に 上 回 る 症 例 を 経 験 す る こ と が 可 能 で す 。 ま た 、 非 常 に 多 く の 急 性 外 傷 症 例 数
を 有 す る こ と に 加 え 、 近 森 病 院 で の 急 性 期 治 療 、 手 術 的 治 療 、 術 後 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 、 長 期 術 後 成 績 等 の 急 性 期
か ら 、 関 連 病 院 で あ る 近 森 オ ル ソ リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 病 院 で の 回 復 期 か ら 慢 性 期 に か け て の 整 形 外 科 疾 患 の 経 過
を 診 る こ と を 通 じ 、 急 性 外 傷 治 療 分 野 に 強 い ス ペ シ ャ リ ス ト と し て の 道 が 開 け ま す 。 ま た 、 全 国 の 各 分 野 の 特 色 あ
る 病 院 群 で の 研 修 を 通 じ 、 急 性 外 傷 以 外 の 小 児 、 腫 瘍 、 外 傷 、 上 肢 ・ 手 外 科 、 リ ウ マ チ 外 科 、 足 の 外 科 、 ス ポ ー ツ 医 学 、
関 節 外 科 、 脊 椎 ・ 脊 随 外 科 な ど の 非 常 に 多 く の 専 門 性 の 高 い 分 野 の 研 修 も 可 能 で 、 専 門 医 資 格 取 得 後 は サ ブ ス ペ
シ ャ ル テ ィ 領 域 専 門 医 資 格 を 目 指 す こ と も 可 能 で す 。

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル

取 得 可 能 専 門 医

● 日 整 会 認 定 リ ウ マ チ 医 ● 日 整 会 認 定 ス ポ ー ツ 医● 日 整 会 認 定 脊 椎 脊 髄 病 医● 日 整 会 認 定 運 動 器 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 医

キ ャ リ ア バ ス 専 門 研 修 開 始 其 怡 双 付

丕 安 丘 敬 1 年 2 年 < F初 期 臨 床 矾 修 期 間 4 £ 5 年

土 ・ 日
モ ー ニ ン グ カ ン フ ァ レ ン ス （ 英 語 ）

午 前 教 急 外 来 手 術 救 急 外 来 手 術

午 後 手 術 手 術 総 回 診 手 術 手 術

夕 方 第 4 ： K K K

6 年 8 年 9 年 1 0 年   1 1 年 1 2 年 1 3 年   1 4 年 1 5 年 1 6 年 1 7 年

近 森 病 院
海 外 田 学
1 内 で 子

近 森 病 院 な ど

※ 当 ブ ロ グ ラ ム （ 連 携 し て い る 横 途 発 茶 と な る 高 市 ・ 南 国 市 長 外 の 医 機 関 に は 、 北 中 央 満 焼 が あ り ま す 。 今 後 、 野 市 中 央 満 応 、 清 常 と 津 波 予 定

お 問 い 合 わ せ ♥
〒 7 8 0 - 8 5 2 2   高 知 県 高 知 市 大 川 筋 1 - 1 - 1 6
社 会 医 療 法 人 近 森 会   近 森 病 院 総 務 部 ／ 谷 知 明
T E L : 0 8 8 - 8 2 2 - 5 2 3 1 F A X : 0 8 8 - 8 7 2 - 3 0 5 9
a l l / t a n i a c h i k a m o r i . c o m
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