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 を

 経 て
 、 3 年

目
 に
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 と
 な り

 ま
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得
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 帰 し
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は
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 の
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 り 、
 日 当 直
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や
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な
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 間 も 循

 環
 器

 内
 科 医

 師
 が

日
 当

 直
 と

 し
 て

 病
 院

 に
 い

 ま す
 。 休

 日
 や

後
 間 は

 日
 当

 直
 医

 か
 支

 応
 し

 て
 く

 れ
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 辛 く
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 出
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 も
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ま
 す が

 、 全
 て

 は
 未

 来
 に

 繋
 か
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 て

 い
 き

ま
 す

 。
 た く

 さ
 ん

 の
 出

 会
 い

 
」

 を 捕
 能

 し
て

 下
 さ

 い
 。科高 知 医 療 セ ン タ

内
D R . 吉 村 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

循 環 器 内 科

吉 村 由 記 o .
Y o s h i n u r a   Y u K i

P r o fi l e

出 身 大 学 ／ 岡 山 大 学
初 期 研 修 病 誌 ／ 高 知 医 療 セ ン タ ー
専 門 分 野 ／ 循 璪 器 内 科

C a r r i e r f o r m a t i o n Program

プ ロ グ ラ ム の 特 色 ｜ 高 知 医 療 セ ン タ ー 内 科 研 修 プ ロ グ ラ ム （ 循 環 器 内 科 ）

当 院 は 日 本 循 環 器 学 会 、 日 本 心 血 管 イ ン タ ー ベ ン シ ョ ン 治 療 学 会 、 日 本 超 音 波 医 学 会 の 研 修 施 設 で あ り 、 こ れ ら
の 専 門 医 を 目 指 す 先 生 方 に と っ て 非 常 に 良 い 環 境 で す 。 ま た 、 当 院 は カ テ ー テ ル で の 大 動 脈 弁 置 換 術 （ T A V I ） や 経
皮 的 弁 接 合 不 全 修 復 術 （ M i t r a   C i p ） 、 経 皮 的 左 心 耳 鎖 術 （ W A T C H M A N ） の 認 定 施 設 で も あ り 、 ス ト ラ ク チ ャ ー
部 門 も 非 常 に 充 実 し て い ま す 。 や る 気 さ え あ れ ば 、 比 較 的 研 修 早 期 か ら 様 々  な 分 野 に お け る 知 識 や 手 技 の 取 得 が
可 能 で す 。 ま た 、 学 会 活 動 も 積 極 的 に 行 っ て お り 、 希 望 が あ れ ば 国 際 学 会 へ の 参 加 や 発 表 も 可 能 で す 。 そ の 他 に も 、
論 文 作 成 や 雑 誌 へ の 投 稿 も 上 級 医 よ り 指 導 が 受 け ら れ ま す 。

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル
土 ・ 日

午 前 テ ー テ ） 筋 シ ン 休 み

午 後 エ コ ー 検 査 カ テ ー テ ル
查 • 治 療 M i t r a   C i p

、 テ ー テ ル
食 査 ・ 治 療 エ コ ー 検 査 休 み

タ 方 合 同 勉 強 会 ハ ー ト チ ー ム
カ ン フ ァ レ ン ス

取 得 可 能 専 門 医

● 日 本 循 環 器 学 会 専 門 医
● 日 本 心 血 管 イ ン タ ー ベ ン シ ョ ン 学 会 専 門 医

キ ャ リ ア パ ス 高 知 大 後 セ ン タ ー

内 科 専 門 除 ブ ロ グ ラ ム 専 攻
プ ロ グ ラ ム モ デ ル A

2 年 3 年 5 年

償 濕 期 間
川 イ キ の 2 年

● 日 本 高 血 圧 学 会 専 門 医
● 日 本 超 音 波 学 会 専 門 医

マ リ プ ス ベ ン ア レ ア イ 取 付

※ 資 格 に よ っ て 時 期 は 前 後 す る

幅 多 け ん み ん 満 院

今 年

● 日 本 内 科 学 会 総 合 内 科 専 門 医
内
科

高
 知 医

 療
 セ

 ン
 タ

 ー

プ ロ グ ラ ム も 策 定 次 お 示 し す る 予 定 で す が 、 希 望 者 が い た 場 合 は 個 別 対 応 し ま す 。

お 問 い 合 わ せ ♥

高 知 県 ・ 高 知 市 病 院 企 業 団 立   高 知 医 療 セ ン タ ー   臨 床 研 修 管 理 セ ン タ ー
TEL: 088-837-3000 F A X : 0 8 8 - 8 3 7 - 6 7 6 6
w a l l / k e n s v u c e n t e r @ k h s c . o r . . o



高 知 医 療 セ ン タ ー

小 児 科

現
 在 の

 診
 療

 科
 、 病 院 へ

 進
 ん

 だ
き

 っ
 か

 け
 、 働 い

 た
 感
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 は

 ？
き

 っ か
 け

 は
 特

 に 無
 く

 、 大 学 低
 学

 年
の

 頃
 か

 ら 決
 め

 て
 い

 ま
 し

 
た

 。
 高 知

 県
 で

小
 児 科 を 研 修 す

 る な ら 、 塩
 
例

 数
 （ 特 に

救
 急 症
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 な ど を

 み る
 と
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 い
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の
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 日 ・ 夜

 間 は
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◎
 研

 修 医
 や 医
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 ア ド バ

 イ
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 し

 ま す
高

 知 で 小
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 科 研 修
 を す る
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 っ
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 病

 院 で
 す

 。 少
 な い

 人
数
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 ら も

 そ れ
 ぞ れ

 専
 門 性

 の
 高

 い
 指

導
 医 が

 揃 っ
 て

 い て 幅 広 い
 症 例 を

 経 験
で

 き
 ま

 す
 。 救

 急 日
 も

 多 い
 た

 め
 、

c o m m o n   d i s e a s e も
 た

 く
 さ ん

 の 症 例
に

 主 体
 的 に

 関 わ
 る

 こ と
 が

 で
 き

 ま す
 。

自
 分

 の
 担 当 症

 例
 で

 な
 く て

 も 上
 級 医 は

い
 つ

 も
 相

 談
 に

 の
 っ

 そ
 く

 が
 考

 
で

 き

る
 先 生

 方
 ば か

 り で
 す

 。 ま
 た 、

 こ れ
 か

 ら
の

 キ
 ャ

 リ ア
 ブ

 ラ
 ン を
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 際
 に

 、 育
見

 休
 暇 が

 メ
 
リ

 ッ
 ト に
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 る

 の
 は

 小
 児 科

だ
 け だ

 と 思 う の で
 
、

 女 医 さ
 ん

 
や

 イ
 ク

メ
 ン

 に
 も

 お
 す

 す
 め

 で
 す

D R . 永 野 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

小 児 科

永 野 史 翔 D R .
n a s a n o t u m i r o

P r o fi l e

出 身 大 学 ／ 高 知 大 学
卒 後 何 年 目 / 1 4 年 目

土 ・ 日

午 前 病 棟 病 棟 病 棟 病 棟 正 常 新 生 児 の 診 察

後 外 来 （ 予 防 接 種 ）外 来 （ 乳 児 検 診 ） フ リ ー 外 来 フ リ ー

夕 方

C a r r i e r f o r m a t i o n Program

プ ロ グ ラ ム の 特 色 ｜ 高 知 医 療 セ ン タ ー 小 児 科 研 修 プ ロ グ ラ ム

当 院 は 、 総 合 周 産 期 母 子 医 療 セ ン タ ー お よ び 救 命 救 急 セ ン タ ー を 有 し 、 高 知 県 の 周 産 期 な ら び に 小 児 救 急 医 療 の
分 野 で 中 心 的 役 割 を 果 た し て い ま す 。 小 児 科 に は 、 血 液 ・ が ん 、 神 経 、 循 環 器 、 内 分 泌 、 、 新 生 児 の 領 域 に 経 験 豊 か
な 医 師 が お り 、 ま た 小 児 外 科 、 整 形 外 科 、 脳 外 科 、 形 成 外 科 、 口 腔 外 科 が あ り 、 関 連 領 域 の 外 科 疾 患 も 多 数 経 験 で き
る 環 境 で す 。 本 プ ロ グ ラ ム で は 、 成 育 医 療 、 救 急 医 療 、 地 域 医 療 、 ブ ラ イ マ リ ・ ケ ア 、 育 児 支 援 、 予 防 医 学 な ど 幅 広 く
対 応 で き る 研 修 シ ス テ ム を 提 供 し ま す 。

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル

取 得 可 能 專 門 医

● 小 児 神 経 専 門 医 ● 小 児 血 液 ・ が ん 専 門 医 ● 新 生 児 専 門 医

キ ャ リ ア バ ス
小 児 科 専 門 医 小 児 科 指 導 医

1 年
初 期 墬 庆 研 修 期 間 4 年 9 年

幅 多 け ん み ん

ビ ン ツ ー

2 年 7 5 年
※ 高 知 医 療 セ ン タ ー で の 研 格 期 間 の う ち 、 1 年 間 を 沖 縄 県 立 南 部 医 療 セ ン タ ー ・ こ ど も 医 療 セ ン タ ー で の 研 に 代 え る こ と も 可 （ 県 外 の た め 研 期 間 は 選 対 象 外 と な る ）

小
 児

 科
高

 知
 医

 療
 セ ン

 タ ー

お 問 い 合 わ せ ♥

高 知 県 ・ 高 知 市 病 院 企 業 団 立   高 知 医 療 セ ン タ ー   臨 床 研 修 管 理 セ ン タ ー
TEL: 088-837-3000 F A X ： 0 8 8 - 8 3 7 - 6 7 6 6
m a l l / k e n s v u c e n t e r @ x h s c . o r . . o



プ ロ グ ラ ム の 特 色 ｜ 高 知 医 療 セ ン タ ー 産 婦 人 科 研 修 プ ロ グ ラ ム

当 院 は 産 婦 人 科 三 次 医 療 施 設 で す 。 総 合 周 産 期 母 子 医 療 セ ン タ ー を 有 し 、 周 産 期 症 例 は 豊 富 で あ る が そ れ 以 外
に も 、 婦 人 科 、 生 殖 療 の 例 も 多 く 、 当 気 の 研 修 で 産 婦 人 科 専 門 医 取 得 は 十 分 可 能 で す 。 0 年 目 に 産 婦 人 料 器 間

医 を 取 得 し た 後 、 更 に 3 年 経 過 後 に サ ブ ス ペ シ ャ ル テ ィ 取 得 資 格 が 得 ら れ ま す 。 院 で 取 得 可 能 な も の は 、 「 周 産 期
専 門 医 」 「 女 性 ヘ ル ス ケ ア 専 門 医 」 「 生 殖 医 療 専 門 医 」 「 産 婦 人 科 内 視 鏡 手 術 技 術 認 定 医 」 で あ り 、 複 数 の ニ ー ズ に 応
え ら れ る ブ ロ グ ラ ム を 提 供 し ま す 。

現
 在 の

 診
 療

 科
 、 病 院 へ

 進
 ん

 だ
き

 っ
 か

 け
 、 働 い

 た
 感

 想
 は

 ？
大

 学 受
 験

 で
 浪 人

 し
 
て

 い
 る

 と
 き

 に
 
予

備
 校 で

 聞
 い

 た
 講 演

 会
 の

 う
 ち

 の
 ひ

 と
 つ

に
 産 婦 人

 科 の
 先

 生 の
 お

 話 が
 あ

 り
 、 そ

の
 講

 演 の
 な

 か
 で

 、 「 手 術
 室

 で
 お

 め で
 と

う
 、 と い

 う
 声

 が
 聞

 け
 る

 の
 は

 産 婦
 人

 科
だ

 け 」
 「 （ 人 口

 的
 な 意

 味
 で

 ） プ ラ
 ス

 を 増
や

 せ
 る

 の
 に

 直
 来

 た
 い

 」
 と

 い
 う

 言
 選

 に

魅
 か

 れ
 研

 修
 で

 も
 そ

 の
 喜

 び
 を

 感
 じ

 る
こ

 と
 が で

 き た
 か

 ら で
 す 。

元
 々  は

 、 新 専
 門 医

 制
 度

 が
 始

 ま
 る

 前
で

 も あ
 り

 、 大 学 病
 院 で

 の
 後

 期 研
 修

 を
考

 え
 て

 い
 た た

 め
 、 初 期

 研 修
 は

 別 の
 病

院
 で

 、 と
 思 っ

 て
 い

 ま し た
 が

 、 職 場 の
 雰

囲
 気 が

 良
 く 、 指 導 体

 制 な
 ど

 か
 ら

 も 当
院

 で
 の

 引
 き

 続
 き

 の
 後

 期
 研

 修
 を

 希
 望

 し
み

 う
 と

 思
 っ

 た
 と

 こ
 ろ

 に
 新

 事
 門

 医
 由

度
 で

 研 修
 可 能

 と
 な っ

 た
 の

 が
 き

 っ
 か

 け
で

 す 。 実 際 働
 い

 て
 み

 て
 問 違

 っ
 て な か

 っ
た

 と
 思 い

 ま
 す 。 尊

 敬
 す

 る
 上 司

 が
 第

 一
親

 か
 ら

 退 く
 の が

 想
 定

 よ
 り

 早 か
 っ

 た
 の

で
 
、

 余 計 に 一 緒 に
 働 け

 て 良 か っ
 た な 、

と
 思

 い
 ま

 し
 た

 。

卒
 後 か

 ら 現 在
 ま

 で 、 卒 後 1 0 年
 目

以
 降 の

 キ
 ャ

 リ
 ア に

 つ
 い

 て
 教

 え
て

 く
 だ

 さ
 い

高
 知

 医
 療

 セ
 ン タ

 ー
 で

 初
 期 研

 修
 後

 、
そ

 の
 ま

 ま
 夜

 期
 列

 後
 を

 開
 女

 
フ

 ロ
 グ

 ラ

ム
 の

 仕
 組

 み
 か

 ら
 、 翌 年

 に
 高

 知
 大

 学 期

産
 婦

 人
 科

   高
 知 医

 療
 セ ン タ

 ー

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル
土 ・ 日

午 前 病 棟 ま た は 手 術 朝 ： 月 2 回 抄 読 会
病 棟 ま た は 手 術病 棟 ま た は 手 術 カ ン ジ ア レ ン ス

朝 ： 病 棟 勉 強 会
病 棟 ま た は 手 術

午 後 病 棟 ま た は 手 術 病 棟 ま た は 手 術   病 棟 ま た は 手 術

タ 方 月 2 回周 産 期 カ ン フ ァ レ ン ス 産 科 教 急 シ ミ ュ レ ー シ ョ ン
※ 週 1 ～ 2 回 、 外 来 担 当 医

A

取 得 可 能 専 門 医
● 産 婦 人 科 専 門 医
● 産 婦 人 科 内 視 鋭 技 術 認 定 医

● 周 産 期 専 門 医 ● 女 性 ヘ ル ス ケ ア 専 門 医 ● 生 殖 医 療 専 門 医

ブ ロ グ ラ ム 専 攻 医
张 条 ， 光

専 門 医 試 験

「 中
竿 缵 牛 效 初 期 鹽 床 研 修 期 間 4 年 5 年 b 中

サ ブ ス ペ シ ャ ル テ ィ ミ は 、 人 科 指 道 5

1 0 年   1 1 年 1 2 年 1 3 年 1 4 年 1 5 年 1 6 年 1 7 年

学 で の 研 後 も 組 み 入 れ る あ る い は 国 内 田 学 な ど 自 由 な 選 択 肢 が あ り 、 相 談 可 能
（ 3 ヶ 月 ） ※ 1

多
 け

 ん
 み ん

 病 院
 、

 愛 媛
 県

 の
 ク

 リ
 ニ ッ

ク
 で

 研
 修

 さ
 せ

 て
 い

 た だ
 き

 、 そ
 の

 後 高
知

 医
 
療

 セ
 ン タ

 ー に
 戻

 り
 、

 産 婦
 人

 科 専
門

 医
 を と

 り ま
 し

 た 。 サ
 ブ ス

 ペ
 シ

 ャ
 ル

テ
 ィ

 を
 周

 産 期
 と

 し
 よ う

 と
 考 え

 た
 と

 き
に

 ハ
 イ

 ボ
 リ

 ュ
 ー

 ム
 セ

 ン
 タ

 ー
 で

 の
 研

修
 を

 し
 た

 い
 と

 
思

 い
 
、

 上 司
 に

 相
 談 し

 た
と

 こ ろ
 偶 然

 に
 も

 縁 が
 あ り

 現 在 の
 職 場

で
 の

 研
 修

 が
 で

 き
 る こ

 と
 に

 な
 り ま

 し
た

 。 2 年
 間

 の
 研

 修
 後

 は
 再

 度 高
 知

 医
 療

セ
 ン タ

 ー に
 
戻

 る
 予

 定
 で す

 。 高
 知

 に
 戻

る
 タ

 イ
 ミ ン

 グ
 が

 ち ょ
 う

 ど 1 0 年
 目

 で
 す

が
 、 サ

 ブ
 ス

 ペ シ
 ャ

 ル
 テ

 ィ
 と

 し
 て の

 周

や
 遺

 伝
 専

 門 医 な
 ど 様

 々
 な

 資 格
 が

 あ
り

 、
 施 設 基

 準
 と

 し
 て 必

 要 な
 資

 格
 も

 含
ま

 れ る
 た

 め
 、 そ う

 い
 っ

 た
 資 格

 を
 と

 り
つ

 つ
 後 輩 の

 指 導 に
 あ た

 り た
 い

 と
 思 い

ま
 す 。 今

 ま で
 高 知

 県 で
 で

 き て
 い

 な い
こ

 と
 （

 無 痛 分
 娩 や

 外 回 転
 術

 、 針 子 分
 娩

術
 等 ）

 に つ
 い

 て 、 少 し
 
ず

 つ
 進 め て

 い
 け

た
 ら

 い
 い

 な と
 思 っ

 て
 い

 ま
 す 。

@
 
休

 日
 の

 過
 ご

 し
 方

 、
 リ フ

 レ
 ッ

 シ ュ
の

 仕
 方 は ？

現
 在

 の
 職

 場 は
 土 日

 は
 当 番

 制
 で

 あ
り

 、
 日 直 や

 当
 直

 が
 な

 け
 れ

 ば
 フ

 リ
 ー

 で
す

 。 ま
 だ

 1 歳
 に 満

 た
 な

 い
 子 供

 が
 い

 る
の

 で
 、 子 供 に

 癒 し
 
て

 も
 ら っ

 て
 い

 ま す 。

（
 研

 修 医
 や

 医
 学

 生
 に

 ア
 ド

 バ
 イ

 ス
を

 お
 願

 い
 し

 ま す
研

 修
 補 院

 は し
 
っ

 か
 り

 迷
 っ

 て
 く

 だ さ
い

 
。

 あ
 り き

 た り
 で

 す
 が

 、 上 司 や
 職

 場 の
雰

 囲 気
 は

 大
 事 だ

 と
 思 い

 ま す
 。 と

 は い
え

 自 分
 が

 研
 修

 す
 る

 と き
 に

 い
 て く

 れ る
と

 も 限
 り

 ま
 せ ん

 し 、 1 0 0 %
 正

 解
 は

な
 い

 の
 で

 、 見 学 に
 行 っ

 て 若
 手 の

 先
 生

の
 忌

 の
 な

 い
 意

 見
 を

 聞
 い

 て 決 め
 て

 み
る

 と よ
 い

 の
 で

 は
 な

 い
 で

 し
 ょ

 う か
 、

高 知 医 療 セ ン タ ー

産 婦 人 科 D R . 高 橋 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

キ ヤ リ ン

2 H 1 C ＋ 5

お 問 い 合 わ せ ♥

高 知 県 ・ 高 知 市 病 院 企 業 団 立   高 知 医 療 セ ン タ ー   臨 床 研 修 管 理 セ ン タ ー
T E L ： 0 8 8 - 8 3 7 - 3 0 0 0 F A X : 0 8 8 - 8 3 7 - 6 7 6 6
w a l l / k e n s v u c e n t e r @ x h s c . o r . . o

產 婦 人 科

高 橋 成 彦 o
takahashi naruhiko

出 身 大 学 ／ 高 知 大 学
Profile 卒 後 何 年 目 ／ 9 年 目

専 門 分 野 ／ 産 婦 人 科



救
 急

 科
高

 知
 医

 療
 セ ン

 タ ー

プ ロ グ ラ ム の 特 色 ｜ 高 知 医 療 セ ン タ ー 数 急 科 研 修 プ ロ グ ラ ム

当 院 は 3 次 救 急 の 医 療 施 設 で あ り 、 救 命 救 急 セ ン タ ー を 有 し て い ま す 。 救 急 専 門 医 、 外 傷 専 門 医 を 目 指 す 医 師 を
家 集 し て お り ！ 総 合 内 科 の 能 力 を も つ た 内 科 教 区 、 外 科 診 療 を 中 心 と し た 外 科 医 」 を 表 成 し ま す 。 必

断 だ け で は な く 、 手 術 ・ 集 中 治 療 、 病 棟 主 治 医 も 救 急 医 が 行 う た め 、 救 命 救 急 、 集 中 治 療 、 災 害 医 療 も 含 め た 幅 広 い
分 野 で の 活 躍 が 可 能 で す 。 他 診 療 科 の 資 格 取 得 を 目 指 す 場 合 は 、 研 修 の 長 期 中 断 も 可 能 で あ り 、 個 々  の 希 望 に 合 わ
せ た 研 修 プ ロ グ ラ ム の 設 定 が 可 能 で す 。

専 攻 医 週 間 ス ケ ジ ュ ー ル

午 前 朝 カ ン フ ァ レ ン ス
救 急 ホ ッ ト ラ イ ン 休 み 朝 カ ン フ ァ レ ン ス 朝 カ ン フ ァ レ ン ス

I C U 当 番 ヘ リ 当 番 休 み 日 直

救 急 ホ ッ ト ラ イ ン 明 け 帰 宅 I C U 当 番 ヘ リ 当 番

夕 方 救 急 症 例 検 討 会 ヘ リ 当 番 休 み 日 直

9 年 1 0 年 1 1 年 1 2 年 1 3 年 1 4 年 1 5 年 1 6 年 1 7 年

白 崎 へ ろ し お 病

地 域 医 療 に 従 事 ※ 3

高 知 医 セ ン タ ー で 助 務 。 ほ か に 望 す る 医 療 機 関 が あ れ ば 、

取 得 可 能 専 門 医

救 急 科 専 門 医 ● 集 中 治 療 専 門 医

キ ャ リ ア パ ス
ノ エ ン プ ム 学 ダ で 満 知 救 急 科 専 門 医 取 得

初 期 醢 床 研 修 期 間 3 年 4 年 5 年

セ ン タ ー セ ン タ ー

感 療 以 外 の

/ 年 4 年   4 5 年

（
 現

 在
 の

 診
 療 科

 、 病 院
 へ

 進
 ん

 だ
き

 っ
 か

 け
 、 働 い

 た
 感

 想
 は

 ？
私

 は
 幼

 少
 期 に

 観
 た

 テ
 レ

 ビ ド
 ラ

 マ
「

 救 命
 病 棟

 2 4 時
 」

 が き
 っ か

 け
 で 医

 師 を
直

 指
 す

 よ
 う

 に
 な

 り
 ま

 し
 た

 研
 候

 
に

な
 っ

 て か
 ら 各

 診 療
 科

 を
 回 り

 ま し
 た が

や
 は り

 救
 急 外

 来
 で

 の
 診

 療
 に

 魅
 了

 さ
れ

 
、

 ま
 た 目

 の
 前

 で 倒
 れ

 た
 人

 に
 対

 し
 て

辻
 週

 に
 初

 期
 ★

 応
 を

 れ
 え

 る
 よ

 う
 な

 医
 師

に
 な

 り
 た

 い
 と

 思
 い

 お
 急

 利
 を

 送
 れ

 し
 ま

し
 た 。当 院 は 県

 内
 に

 3 つ
 あ

 る
 救 命

 数 急
 せ

ン
 タ ー

 の
 1 つ

 で あ
 り

 重 症
 疾

 患
 が

 多 数
相

 選
 さ

 れ
 ま

 す
 。

 
ま

 た
 、

 ド ク
 タ

 ー
 ヘ

 リ
 の

基
 地

 病
 院 と

 な っ
 て

 お
 り

 、
 
専

 攻
 医

 か
 ら

ド
 ク

 タ
 ー ヘ

 リ 診 療
 に

 携 わ
 る

 こ と
 が

 で
き

 ま す
 。 東 西

 に
 長

 い
 高

 知
 県

 で
 は

 県 西
部

 ・
 東 部

 で
 緊

 急
 度

 の
 高

 い
 好

 思
 が

 発
 生

し
 た

 際 、
 救 命 セ

 ン タ
 ー へ

 の 迅
 速 な

 患
者

 搬 送 な
 ら

 び
 に 医 療

 者
 の

 早
 急 な 患

 者
接

 触
 が

 可
 能

 と
 な

 り ま
 す

 。 山
 間

 部
 で

育
 っ

 た
 私

 は
 、

 医 療
 過

 疎
 地

 で
 も

 迅
 速

 に
医

 師 接
 触 が

 可
 能

 な ド
 ク

 タ
 ー ヘ

 リ 診
 療

に
 関 わ

 る こ と
 が

 で
 き る

 医
 療

 セ
 ン タ

 ー
に

 魅
 力

 を
 感 じ

 た
 の

 も
 理 由

 の
 一

 つ
 で

す
 
ま

 た
 当

 院
 で

 に
 お

 売
 タ

 米
 の

 み
 で

 す

く
 集

 中
 治

 校
 
理

 も
 製

 定
 利

 で
 引

 き
 
き

行
 い

 ま
 す 。 救 急 初

 期
 診 療

 だ
 け

 で
 な く

 、
重

 症 患
 者

 の
 全

 身
 管 理

 も
 経 験

 す
 る

 こ と
が

 で き
 ま

 す
 。

（
 卒

 後
 か

 ら 現 在
 ま で

 、 卒 後
 1 0 年

 目
以

 降
 の

 キ
 ャ

 リ
 ア に

 つ
 い

 て
 教

 え
て

 く
 だ

 さ
 い

当
 院

 で
 初 期

 研
 修

 を
 行

 い
 、 そ の

 ま
 ま

当
 院 の

 救
 急 科

 プ
 ロ

 グ ラ
 ム

 を
 選 択

 し
 ま

し
 た 。 専 攻

 医 1 年
 目

 は
 連 携 病

 院
 で

 あ
る

 、 沖 縄
 県

 立
 南

 部
 医 療

 セ
 ン

 タ
 ー ・

 こ
ど

 も 医
 療

 セ
 ン

 タ
 ー

 で
 1 年

 間
 研

 修 を
 行

い
 ま し

 た
 。

 こ
 ど

 も
 病

 院
 で

 あ
 り

 小
 児 か

ら
 大

 人
 ま

 で
 E R 型

 の
 栽

 急
 外

 来
 診

 抜
や

 、 集 中 治
 療

 室 で
 の

 重
 症

 患
 者 答

 理
 な

ど
 を 学

 び
 ま

 し
 た 。 専 攻

 医 2 年
 目

 か
 ら

は
 当 院

 へ
 戻 り 救

 急
 外 来

 診
 療

 、 病 棟 業
務

 を 継 続 し て 行
 っ て

 い ま す 。
救

 急
 科

 の
 特

 性
 を

 活
 か

 し
 O

 N
 ・

O
 F F は

 っ
 き り

 し
 
た

 働
 き

 方
 で

 、 仕 事
と

 家 庭
 を

 両 立
 し

 た 生 活
 を

 す る
 こ

 と
 が

理
 想 像

 で
 す

 。 ま
 た

 、 高
 知

 県
 の

 救
 急

 医
 療

に
 豆

 都
 で

 き
 る

 よ
 う

 な
 人

 ト
 と

 な
 れ

 る
 よ

う
 、 サ

 ブ
 ス

 ペ
 シ

 ャ
 ル

 テ ィ
 と 呼 ば

 れ
 る

更
 な る

 専
 門

 性
 を

 学
 ぶ

 こ
 と

 が
 目

 標 で
す

 。 現 在
 は

 外
 傷

 診 療
 や

 外
 科

 系 対
 応

 に
興

 味 が
 あ

 り
 修 練

 す
 る

 機 会
 が

 あ
 れ

 ば
 と

思
 っ て い ま

 す
 。

休
 日 の 過

 ご し
 
方

 、 リ フ レ
 ッ

 シ ュ
の

 仕
 方

 は
 ？

救
 急 科

 は
 シ

 フ
 ト

 制 で
 業 務

 を
 行

 
っ

 て
い

 る た
 め

 、 O N
 ・

 
O

 F F が
 は

 っ
 き

 り
し

 て
 お

 り
 休

 み
 の

 日
 に

 十
 分

 に
 確

 保
 で

 き

ま
 す 。 土 日 や

 夜
 間

 に
 働 く

 こ と
 は 多 い

で
 す

 が
 、 当

 直 は 入
 り

 明 け
 休

 み
 が

 あ
 り

 、
体

 力
 面 に

 不 安
 が

 あ
 る

 人
 で も 働

 き
 や す

い
 環 境

 で
 す

 。 私 は
 休

 み
 の

 日
 は

 愛
 犬

 と
ド

 ッ
 グ

 ラ
 ン

 へ
 行 っ

 た
 り

 、 シ
 ョ

 ッ
 ピ

 ン
ク

 へ
 行

 っ
 た

 り
 、 連

 休
 が

 あ
 れ

 ば
 遠

 出
 し

た
 り

 と
 休

 み
 の

 日
 を

 楽
 
し

 ん
 で

 い
 ま

 す
 。

研
 修

 医
 や

 医
 学 生

 に
 ア

 ド
 バ

 イ
 ス

を
 お 願 い

 し
 ま す

救
 急

 外
 来

 に
 は

 年 齢
 や

 性 別 を
 問

 わ
 ず

た
 く

 さ
 ん

 の
 患

 者 さ
 ん

 が
 来

 院
 さ れ

 ま

D R . 釣 井 に
聞 き ま し た ！
キ ャ リ ア に つ い て
教 え て ！

お 問 い 合 わ せ ♥

高 知 県 ・ 高 知 市 病 院 企 業 団 立   高 知 医 療 セ ン タ ー   臨 床 研 修 管 理 セ ン タ ー
T E L ： 0 8 8 - 8 3 7 - 3 0 0 0 F A X : 0 8 8 - 8 3 7 - 6 7 6 6
w a l l / x e n s v u c e n t e r a k n s e o r I D

す
 
。
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