
Ⅰ．プログラムの特色
本研修のプログラムの目的は、「緊急に医療が必要

な地域住民に対して、安心かつ安定した標準的な医療
を提供できる」救急科専門医を育成することにありま
す。本研修プログラムを修了した救急科専門医は、疾
患の種類を問わず重症度に応じた総合的判断に基づき、
関係する各専門診療科と連携し、迅速かつ安全に急性
期患者の状態を安定させ診断と治療を進めることが出
来るようになります。

また、多くの臓器が急速に重篤化する場合は集中治
療室で患者管理の中心的役割として、また、複数の専
門診療科が関わる外傷なども治療を進めるチーム医療
のリーダーとしての役割を担うことが出来るようにな
ります。

更に、救急科専門医として救急医療体制、病院前医
療体制そして赤十字の使命である災害対応にも強く関
わることにより地域医療を支える指導的役割が出来る
ようになります。
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救急科専門研修プログラム（関連施設）：

幡多けんみん病院、あき総合病院、くぼかわ病院のいずれか

高
知
赤
十
字
病
院
：
救
急
科
専
門
医
を
目
指
し
て

高知赤十字病院：救急科専門医を目指して（プログラム責任者：原 真也）

Ⅲ．キャリアパス

Ⅱ．目 標
救急外来での診療を通じて疾患の種類を問わず初期対応、

診断、治療が出来る救急科専門医となることを目指してい
ます。

また、救急救命士に対する教育、ドクターカーによる現
場活動そしてＤＭＡＴ活動などにも参加し、救急医療体制、
病院前医療体制そして災害医療にも精通する医師となるこ
とを目指します。

加えて、不安を抱える患者やその家族に対する精神的ケ
アにも医療倫理を通じて対応できるようになることも目指
しています。
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様式 （内科)

		※セルなどが足りない場合は、追加・変更してください。 タ バアイ ツイカ ヘンコウ

				キャリア形成支援プログラム名： ナ								内科専門医を目指して ナイカ センモンイ メザ



				Ⅰ．プログラムの特色 トクショク

						当院内科系には、消化器、循環器、呼吸器、血液、糖尿病、腎臓、リウマチ膠原病の専科があり、それぞれの専門医が互いに相談・協力し合いながら日常の外来・入院診療を行っています。そのため、幅広い視野とスキルを培う内科研修が可能であり、サブスペシャルティ領域を重視した専科単独の研修であっても臓器専門に著しく偏ることのない内科専門医となることが可能と考えます。
　また、より高度な医療の研修を希望される専攻医には、連携施設である二つの国立大学病院での院外研修も可能となっています。一方、本プログラムは高知県内で健康管理、在宅医療から救急医療まで様々な医療分野を担っている施設と連携を組んでいるため、超高齢社会である高知県の医療事情に精通した専門医を育成します。研修修了後には、高知県全体の医療を支え、リーダーシップを発揮しうる内科医となることを期待します。

				Ⅱ．目　標

						内科全般の知識や技能を習得し、総合的な診療が行える内科医師としての土台作りを行い、さらにその上の専門分野の疾患と病態を系統的に理解し、時代に即した適正な医療を実践できるとともに、先進的高度医療や特殊医療にも通じ、チーム医療ならびに病診・病病などの連携医療、予防医療を過不足なく遂行できる医師を目指す。 チシキ ソウゴウテキ シンリョウ オコナ ナイカ イシ ドダイ ヅク オコナ ウエ センモン ブンヤ イシ メザ



																																																※実際の勤務先については都度、受け入れ施設及び県と相談

						卒後年数 ソツゴ ネンスウ		１年 ネン		２年 ネン		３年 ネン				４年 ネン				５年 ネン				６年 ネン				７年 ネン				８年 ネン				９年 ネン				１０年 ネン				１１年 ネン				１２年 ネン				１３年 ネン				１４年 ネン				１５年 ネン				１６年 ネン				１７年 ネン

								初期臨床研修期間 ショキ リンショウ ケンシュウ キカン

						研修施設名 ケンシュウ シセツ ナ		高知県下の研修病院 コウチ ケン シタ ケンシュウ ビョウイン				高知
赤十字
病院 コウチ セキジュウジ ビョウイン								高知赤十字病院 コウチ セキジュウジ ビョウイン								野市中央病院
土佐市民病院
幡多けんみん病院
あき総合病院
のいずれか ノイチ チュウオウ ビョウイン トサシミン ビョウイン ソウゴウ ビョウイン



						診療以外の
キャリア シンリョウ イガイ		－		－

						償還期間
消化年数 ショウカン キカン ショウカ ネンスウ		　１年 ネン		２年 ネン		３年 ネン				４年 ネン				６年 ネン								８年 ネン								8.5年 ネン		―		―				９年 ネン		―		―



高知赤十字病院
※国内留学等

野市中央病院
土佐市民病院
幡多けんみん病院
あき総合病院
のいずれか

高知赤十字病院

内科専門研修プログラム（連携施設・特別連携施設）：
野市中央病院,、土佐市民病院、嶺北中央病院、幡多けんみん病院、
梼原病院、大月病院、馬路診療所、大正診療所、大崎診療所のいずれか



様式 （救急)

		※セルなどが足りない場合は、追加・変更してください。 タ バアイ ツイカ ヘンコウ

				キャリア形成支援プログラム名： ナ								救急科専門医を目指して キュウキュウ カ センモンイ メザ



				Ⅰ．プログラムの特色 トクショク

						本研修のプログラムの目的は、「緊急に医療が必要な地域住民に対して、安心かつ安定した標準的な医療を提供できる」救急科専門医を育成することにあります。本研修プログラムを修了した救急科専門医は、疾患の種類を問わず重症度に応じた総合的判断に基づき、関係する各専門診療科と連携し、迅速かつ安全に急性期患者の状態を安定させ診断と治療を進めることが出来るようになります。
また、多くの臓器が急速に重篤化する場合は集中治療室で患者管理の中心的役割として、また、複数の専門診療科が関わる外傷なども治療を進めるチーム医療のリーダーとしての役割を担うことが出来るようになります。更に、救急科専門医として救急医療体制、病院前医療体制そして赤十字の使命である災害対応にも強く関わることにより地域医療を支える指導的役割が出来るようになります。

				Ⅱ．目　標

						救急外来での診療を通じて疾患の種類を問わず初期対応、診断、治療が出来る救急科専門医となることを目指しています。また、救急救命士に対する教育、ドクターカーによる現場活動そしてＤＭＡＴ活動などにも参加し救急医療体制、病院前医療体制そして災害医療にも精通する医師となることを目指します。加えて、不安を抱える患者やその家族に対する精神的ケアにも医療倫理を通じて対応できるようになることも目指しています。





						卒後年数 ソツゴ ネンスウ		１年 ネン		２年 ネン		３年 ネン				４年 ネン				５年 ネン				６年 ネン				７年 ネン				８年 ネン				９年 ネン				１０年 ネン				１１年 ネン				１２年 ネン				１３年 ネン				１４年 ネン				１５年 ネン				１６年 ネン				１７年 ネン

								初期臨床研修期間 ショキ リンショウ ケンシュウ キカン

						研修施設名 ケンシュウ シセツ ナ		高知県下の研修病院 コウチ ケン シタ ケンシュウ ビョウイン				高知赤十字病院 コウチ セキジュウジ ビョウイン										高知赤十字病院 コウチ セキジュウジ ビョウイン						幡多けんみん病院
あき総合病院
のいずれか ハタ ビョウイン ソウゴウ ビョウイン								高知赤十字病院								幡多けんみん病院
あき総合病院
のいずれか ハタ ビョウイン ソウゴウ ビョウイン



						診療以外の
キャリア シンリョウ イガイ		－		－

						償還期間
消化年数 ショウカン キカン ショウカ ネンスウ		　１年 ネン		２年 ネン		４年 ネン								4.5年 ネン		６年 ネン						８年 ネン								―								９年 ネン				―

																										※実際の勤務先については都度、受け入れ施設及び県と相談 ジッサイ キンム サキ ツド ウ イ シセツ オヨ ケン ソウダン



高知赤十字病院
※国内留学等

救急科専門医資格
取得

救急科専門研修プログラム（関連施設）：
幡多けんみん病院、あき総合病院、くぼかわ病院のいずれか
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