
Ⅰ．プログラムの特色
内分泌、糖尿病、腎臓、リウマチ膠原病の診療領域

は非常に多くの疾患人口があり、これらの疾患は慢性
的な経過をとることが多く、服薬だけでなく、食事運
動療法、メンタルケア、感染予防管理を含めて、全人
的治療が必要である。当科では総合的な診療体制が組
める診療環境が整っており、関連病院と連携し、これ
ら疾患の克服を目指している。さらに難治性疾患にお
いては新規の生物学的製剤、分子標的治療、血液浄
化・吸着療法などの高度先進治療も行っており、これ
らの研修も可能である。
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高知大学病院：内分泌代謝、糖尿病、腎臓、リウマチ膠原病専門医を目指して（プログラム責任者：寺田典生、藤本新平）

Ⅱ．目 標
内分泌、糖尿病、腎臓、リウマチ膠原病内科医は、若年〜

超高齢社会の総合的な医療ニーズに対応しつつ、内科領域に
おける幅広い知識、錬磨された問題解決能力や診療手技、高
い倫理性を備えた医師であるべきとの姿勢のもと、この領域
の専門知識や技能を習得し、内分泌、糖尿病、腎臓、リウマ
チ膠原病内科の専門医および指導医となり、地域医療に貢献
する。
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