
⾼知⼤学病院：精神科専⾨医を⽬指して

Ⅰ．プログラムの特⾊
精神医学は、極めて幅広い領域を包含しており、そこには⽣物学的、
⼼理学的、社会的な次元に加え、実存的・哲学的問題も関与してい
ます。したがって、複雑を極める精神現象を理解して、治療するた
め、乳幼児から児童・思春期、壮年期、⽼年期に⾄る⼈間のライフ
ステージすべてに研究のメスを⼊れ、アプローチも脳科学、分⼦遺
伝学、精神病理学、⼼理学、社会学など多岐に亘る分野です。その
ため、当プログラムでは⾼知⼤学の同⾨会にも協⼒を得て、中⾝の
濃い講義の機会や、国内屈指の講師陣を迎える専⾨医養成講座もあ
るため、都市部での研修に決して引けを取らない臨床研修の経験と、
専⾨医となるための学習の場が確保されており、このような多様な
臨床経験と、最先端の精神医療を学べることが、⾼知⼤学精神科の
研修プログラムの特⾊です。

Ⅱ．⽬ 標
精神科領域専⾨医制度は、精神医学および精神科医療の進歩に応じ
て、精神科医としての知識・技術・態度を⾼めることのできるすぐ
れた精神科専⾨医を育成し、⽣涯にわたる相互研鑽を図ることによ
り精神科医療、精神保健の向上と社会福祉に貢献し、国⺠の信頼に
こたえることを理念とする。また、患者の⼈権を尊重し、精神・⾝
体・社会・倫理の各⾯を総合的に考慮して診断・治療する態度を涵
養し、近接領域の診療科や医療スタッフと協⼒して、国⺠に良質で
安全で安⼼できる精神医療を提供することを使命とする。
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