
高知大学病院：リハビリテーション専門医養成プログラム

Ⅰ．プログラムの特色
障がい者は、乳幼児から超高齢者まで幅広く多くの医療分野にま

たがっている。人として尊厳のある自立生活を送るために、臓器別
医療だけにとらわれない社会福祉まで含めた全人的医療を提供でき
る医師を養成する。基本分野であるリハビリテーション医療は、さ
まざまなキャリアを経た医師によって構成されている。3年目から専
攻医として専門医を目指すだけでなく、医師としてのキャリア・専
門領域にかかわらず、いつでも専門医取得の門戸は開いている。

Ⅱ．目 標
急性期～回復期～維持期までのリハビリテーション医療をすべて

経験し、自立した在宅復帰を可能にする理念・知識・技術を習得す
る。

１年 ２年

診療以外の
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－ －
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　１年 ２年

１４年 １５年 １６年 １７年

注釈：＃1　専攻医は、（1）脳血管障害，外傷性脳損傷など（2）脊髄損傷，脊髄疾患（3）骨関節疾患，骨折（4）小児疾患（5）神経筋疾患（6）切断（7）内部障害
　　　　　　　（8）その他(廃用症候群，がん，疼痛性疾患など）の8領域の研修を行う。
　　　　　　　ただし、専攻医が重点的に研修を希望する領域があれば、専攻医、指導医、部門責任者等により協議の上、研修スケジュールを調整する。
　　　　例　運動器重点プログラム：高知大学病院1.5年、高知県立療育福祉センター1年（勤務出来なければ高知大学病院2.5年）、近森リハビリテーション病院0.5年
　　　　　　 脳血管重点プログラム：高知大学病院0.5年、近森リハビリテーション病院2.5年　等

―

研修施設名

３年 ４年 ５年卒後年数
初期臨床研修期間

１２年 １３年６年 ７年 ８年 ９年 １０年 １１年

高知県下の研修病院

くぼかわ病院・須崎くろしお病院
白菊園病院・田野病院　等＃4

高知大学病院(最低半年）・

近森リハビリテーション病院（最低半年）・

高知県立療育福祉センター＃2・

細木病院

高知大学病院・近森リハビリテーション病院・
細木病院・高知病院・だいいちリハビリテーショ

ン病院・愛宕病院・高知西病院 ＃3

くぼかわ病院・須崎くろしお病院
白菊園病院・田野病院　等

　　　　＃2　専攻医期間中における高知県立療育福祉センター勤務は、前年度中に高知県に対して勤務申請を行い、許可が得られた場合のみ可能となる。

　　　　＃3　この期間に高知市・南国市の施設を選択する場合は、償還猶予期間を利用する必要あり。

         ＃4　償還期間消化を優先するコース。高知市・南国市以外の施設と勤務内容および期間を個別に交渉する必要あり。
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